
 
     Die Beiträge aller Mitgliedschaften fallen   
     monatlich an. Keine zusätzlichen Service-  
     oder Trainerpauschalen. 
 
 

Vollmitgliedschaft 
(Gerätepark, Kurse, Wellnesslandschaft, 
 Outdooraktivitäten) 
 

6 Monate Laufzeit, monatlich                                     81 EUR 
 

12 Monate Laufzeit, monatlich       73 EUR 
 

18 Monate Laufzeit, monatlich       65 EUR 
 

Erstuntersuchung und Trainerbetreuung  
über die gesamte Laufzeit, einmalig *      86 EUR 
 

 

Vollmitgliedschaft Ehepaare 
 

6 Monate Laufzeit, monatlich                                  152 EUR 
 

12 Monate Laufzeit, monatlich                               132 EUR 
 

Erstuntersuchung und Trainerbetreuung über  
die gesamte Laufzeit, zusammen einmalig *         128 EUR 
 

 

Mitgliedschaft Kurssystem 
 

12 Monate Laufzeit, monatlich                    61 EUR 
 

Zzgl. Aufnahmegebühr                                                 50 EUR 
 

 
 
 
 
 
 

 

Mitgliedschaft Reha 
 

Therapeutischer Kraftzirkel sowie Dehngeräte  
1x wöchentlich 
 

12 Monate Laufzeit, monatlich       45 EUR 
 

Erstuntersuchung und Trainerbetreuung                 50 EUR 
über die gesamte Laufzeit, einmalig * 
 

 

10er Karte  
 

Komplettangebot      200 EUR 
(Gerätepark, Kurse, Wellnesslandschaft, 
 Outdooraktivitäten, Sauna) 
 

Erstuntersuchung und Trainerbetreuung  
über die gesamte Laufzeit, einmalig *      86 EUR 
 

Kursangebot komplett mit Sauna       
inkl. Kurse auf der Trainingsfläche   150 EUR 
 

 

Ernährungsberatung        
 

60 Minuten                      30 EUR  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

* Erstuntersuchung und Trainerbetreuung 
 

Während der Mitgliedschaft fällt für die Erstunter-
suchung und Trainerbetreuung über die gesamte 
Laufzeit ein einmaliger Betrag an. 
 

Darin beinhaltet sind ein persönliches Eingangsgespräch 
mit individueller Beratung, ein Muskelfunktionstest, 
die Trainingsplanung, sowie weitere Folgetests im  
4-Wochen-Takt und eine persönliche Geräteeinweisung. 
 

Die Erstuntersuchung kann unverbindlich in Anspruch 
genommen werden. Die Kosten hierfür kommen erst 
bei einer Mitgliedschaft zum Tragen.  
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